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Ficha de ayuda 
Para la Expresión e interacción escritas 

y la Expresión e interacción orales

Almorzar	 ........................................
Beber	 ........................................
Cenar	 ........................................
Comer	 ........................................
Costar	 ........................................
Desayunar	 ........................................
Gustar	 ........................................
Merendar	 ........................................
Parecer	 ........................................
Preferir	 ........................................
Tomar	 ........................................

VERBOS	 ✍

Copa (la)	 ........................................
Cuchara (la)	 ........................................
Cuchillo (el)	 ........................................
Plato (el)	 ........................................
Vaso (el)	 ........................................

UTENSILIOS ✍

Aceite (el)	 ........................................
Azúcar (el)	 ........................................
Pimienta (la)	 ........................................
Sal (la)	 ........................................
Vinagre (el)	 ........................................

CONDIMENTOS ✍

Primer/segundo plato (el)	 ........................................
Plato único (el)	 ........................................
Postre (el)	 ........................................
Carta (la)	 ........................................
Camarero (el)	 ........................................
Mesa (la)	 ........................................
Menú (el)	 ........................................
Cuenta (la)	 ........................................

EN EL RESTAURANTE ✍

Frío/a = caliente	 ........................................
Rico/a	 ........................................

ADJETIVOS ✍

Paella (la)	 ........................................
Tortilla (la)	 ........................................
Macarrones (la)	 ........................................
Sopa (la)	 ........................................
Ensalada (la)	 ........................................

PLATOS ✍

Almuerzo (el)	 ........................................
Cena (la)	 ........................................
Desayuno (el)	 ........................................
Merienda (la)	 ........................................

COMIDAS	 	 ✍

Agua (el)
- mineral	 ........................................
- con/sin gas	 ........................................
Café (el)
- solo	 ........................................
- con leche	 ........................................
- cortado	 ........................................
Cerveza (la)	 ........................................
Leche (la)	 ........................................
Té (el)	 ........................................
Vino (el)	 ........................................
- blanco	 ........................................
- tinto	 ........................................
Zumo (el)	 ........................................
jugo en Arg. y Méx.	

BEBIDAS	 	 ✍

Bocadillo (el)	 ........................................
Carne (la)	 ........................................
Fruta (la)	 ........................................
- manzana (la)	 ........................................
- melocotón (el)	 ........................................
  durazno en Arg. y Méx.	
- naranja (la)	 ........................................
- plátano (el)	 ........................................
  banana en Arg.	
- tomate (el)	 ........................................
- uva (la)	 ........................................
Hamburguesa (la)	 ........................................
Huevo (el)	 ........................................
Jamón (el)	 ........................................
Pan (el)	 ........................................
Pasta (la)	 ........................................
Patata (la)	 ........................................
papa en Arg. y Méx.	
Pescado (el)	 ........................................
Pollo (el)	 ........................................
Queso (el)	 ........................................
Sándwich (el)	 ........................................
Verdura (la)	 ........................................
- coliflor (la)	 ........................................
- lechuga (la)	 ........................................
Yogur (el)	 ........................................

ALIMENTOS	 	 ✍
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Almorzar	 ........................................
Beber	 ........................................
Cenar	 ........................................
Comer	 ........................................
Costar	 ........................................
Desayunar	 ........................................
Gustar	 ........................................
Merendar	 ........................................
Parecer	 ........................................
Preferir	 ........................................
Tomar	 ........................................

VERBOS	 ✍

Copa (la)	 ........................................
Cuchara (la)	 ........................................
Cuchillo (el)	 ........................................
Tenedor (el)	 ........................................
Plato (el)	 ........................................
Vaso (el)	 ........................................

UTENSILIOS ✍

Aceite (el)	 ........................................
Azúcar (el)	 ........................................
Pimienta (la)	 ........................................
Sal (la)	 ........................................
Vinagre (el)	 ........................................

CONDIMENTOS ✍

Camarero (el)	 ........................................
Carta (la)	 ........................................
Cuenta (la)	 ........................................
Menú (el)	 ........................................
Mesa (la)	 ........................................
Plato único (el)	 ........................................
Postre (el)	 ........................................
Primer/segundo plato (el)	 ........................................

EN EL RESTAURANTE ✍

Frío/a ≠ caliente	 ........................................
Rico/a	 ........................................

ADJETIVOS ✍

Ensalada (la)	 ........................................
Macarrones (los)	 ........................................
  fideos en Arg.
Paella (la)	 ........................................
Sopa (la)	 ........................................
Tortilla (la)	 ........................................

PLATOS ✍

Almuerzo (el)	 ........................................
Cena (la)	 ........................................
Desayuno (el)	 ........................................
Merienda (la)	 ........................................

COMIDAS	 	 ✍

Agua (el)	 ........................................
- mineral	 ........................................
- con/sin gas	 ........................................
Café (el)	 ........................................
- solo	 ........................................
- con leche	 ........................................
- cortado	 ........................................
Cerveza (la)	 ........................................
Leche (la)	 ........................................
Té (el)	 ........................................
Vino (el)	 ........................................
- blanco	 ........................................
- tinto	 ........................................
Zumo (el)	 ........................................
  jugo en Arg. y Méx.	

BEBIDAS	 	 ✍

Bocadillo (el)	 ........................................
Carne (la)	 ........................................
Fruta (la)	 ........................................
- manzana (la)	 ........................................
- melocotón (el)	 ........................................
  durazno en Arg. y Méx.	
- naranja (la)	 ........................................
- plátano (el)	 ........................................
  banana en Arg.	
- tomate (el)	 ........................................
- uva (la)	 ........................................
Hamburguesa (la)	 ........................................
Huevo (el)	 ........................................
Jamón (el)	 ........................................
Pan (el)	 ........................................
Pasta (la)	 ........................................
Patata (la)	 ........................................
  papa en Arg. y Méx.	
Pescado (el)	 ........................................
Pollo (el)	 ........................................
Queso (el)	 ........................................
Sándwich (el)	 ........................................
Verdura (la)	 ........................................
- coliflor (la)	 ........................................
- lechuga (la)	 ........................................
Yogur (el)	 ........................................

ALIMENTOS	 	 ✍

Ficha de ayuda 
para la Expresión e interacción escritas 

y la Expresión e interacción orales
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Preparación al DELE A1- Edelsa

Nombre y apellidos: 
Curso: 
Fecha:
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