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1. Y tú, ¿cómo reaccionas ante estas situaciones? 
Escribe tus respuestas utilizando ponerse a. 
 
0. Cuando alguien me cuenta una buena broma.  
 Me pongo a reír.  
1. Cuando tengo que hacer una exposición frente a todos mis compañeros. 

………………………………………………………………………………………………………………… 
2. Cuando escucho una muy mala noticia. 

………………………………………………………………………………………………………………… 
3. Cuando tengo un examen muy importante. 

………………………………………………………………………………………………………………… 
4. Cuando saco una muy buena nota en Matemáticas. 

………………………………………………………………………………………………………………… 
5. Cuando tengo una cita con un chico o chica que me gusta. 

………………………………………………………………………………………………………………… 
6. Cuando mi mejor amiga o amigo me llama por teléfono. 

………………………………………………………………………………………………………………… 
7. Cuando pienso en mi futuro. 

………………………………………………………………………………………………………………… 
8. Cuando me doy cuenta de que he subido de peso. 

………………………………………………………………………………………………………………… 
9. Cuando veo una araña. 

………………………………………………………………………………………………………………… 
10. Cuando veo unos zapatos que me gustan mucho. 

………………………………………………………………………………………………………………… 
 

Aciertos: ..... de 10 
 

2. Completa libremente, ¿qué te pones a hacer en cada una de estas situaciones? 
Escribe las frases. 
 
1. Cuando te encuentras con tus amigos o amigas 

…………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………  

2. Cuando recibes una muy buena noticia 
…………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………… 

3. Cuando escuchas una canción que te gusta 
…………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………… 

4. Cuando tu casa está muy sucia y desordenada 
…………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………… 

5. Cuando estás muy nervioso 
…………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………… 
 

Aciertos: ..... de 5 

3. Nuevas manías 
Construye frases con los elementos propuestos y la perífrasis darle por. Fíjate en el ejemplo. 
 
0. David – escuchar música clásica. 

A David le ha dado por escuchar música clásica.  

David Vargas Vargas
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1. Vosotros – escribir poesía. 
………………………………………………………………………………………….……………………… 

2. Sergio y Eva – comer comida vegetariana. 
………………………………………………………………………………………………………………… 

3. Yo – dormirme hasta las tantas. 
…………………………………………………………………………………………….………………… 

4. Nosotros – leer a los clásicos del siglo XIX. 
…………………………………………………………………………………………………….…………… 

5. ¿Ustedes – también / ser más desconfiados?  
……………………………………………………………………………………………………………..…… 

6. Rubén y Nelly – jugar al golf. 
………………………………………………………………………………………………….……………… 

7. Carolina – limpiar la casa todos los días. 
…………………………………………………………………………….…………………………………… 

8. Rodrigo – preguntar por todo. 
…………………………………………………………………………………………………………………. 

9. ¿Tú – también / asistir a obras de teatro? 
…………………………………………………………………………………………………………………. 

10. Vosotros – salir menos que antes. 
…………………………………………………………………………………………………………………. 

 
Aciertos: ..... de 10 

4. Consejos para vivir mejor: La vida te será más fácil si sigues estos sencillos consejos para 
vivir mejor 
Completa las frases con una de las perífrasis del recuadro.  
 

echa a – echarte a – empieza a – te sueltes a – empezar a – empieces a – ha dado 
por (2) – ponte a – te metas a - suéltate a – te líes a 

 
0. ¡Empieza a ahorrar hoy mismo para tu vejez! 
1. ¡Si no eres bueno en algo, no ……………………………………………………..…………. hacerlo!  
2. Si escuchas una canción que te gusta, ¡no………………………………………………….. cantar!  
3. Si no fumas, no …………………………………………………………………………………. hacerlo. 
4. Deja de lamentarte por tus problemas y ……………………………………… buscar la solución.  
5. Si estás aprendiendo una lengua extranjera, …………………………………………... hablar sin 

que te importen los errores. 
6. No dejes pasar ninguna oportunidad que tengas de …………………………………………. reír. 
7. Si te …………………………………………………………… hacer bricolaje, ¡tómatelo con calma!  
8. No esperes más para ……………………………………………………………. vivir una vida sana.  
9. Siempre que puedas, ……………………………………………………..……. volar la imaginación.  
10. No es bueno que ………………………………………………………….  estudiar un día antes del 

examen.  
11. Si al vecino le ……………………………………………………………. tocar la trompeta, ¡relájate 

y disfruta del concierto!  
 

Aciertos: ..... de 11 

5. Por el contexto 
Completa las frases conjugando las perífrasis entre paréntesis en la persona adecuada. 
 
0. El otro día, en casa de Juana, Montse se puso a decir incoherencias. (ponerse a) 
1. Beatriz ……………………………………………………………. gritar de alegría cuando se 

enteró de que había ganado la lotería. (romper a) 

David Vargas Vargas
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2. Una vez que ……………………………………………………………. arreglar el jardín, no he 
hecho nada más en todo el fin de semana. (liarse a) 

3. ¿Ya es tardísimo y aún no ……………………………………………………………. prepararos? 
(empezar a) 

4. A mi mujer …………………..……………. creer que salgo con otra, y no hay forma de 
convencerla de que no es verdad. (darle por) 

5. Aquel día Ana ……………………………………………………. reír como una loca, ¿tú sabes 
qué le pasaba? (echarse a) 

6. Cuando estoy en un embotellamiento no lo paso tan mal, muchas veces 
………………………………………. escuchar música y ……………………………………. cantar. 
(darle por/ponerse a) 

7. Verónica ………………………………………………………. llorar desconsoladamente en cuanto 
le dieron la terrible noticia. (romper a) 

8. La verdad es que eres un poco obsesivo, en cuanto………………………………………. hacer 
algo, no hay quién te pare. (liarse a) 

9. A mi padre últimamente ………………………………………………. pasar mucho tiempo con 
sus mascotas. (darle por) 

10. Este niño es muy precoz, apenas tiene 1 año y ya ………………………………………. andar. 
(echarse a) 
 

Aciertos: ..... de 10 

6. Responde libremente 
Escribe tus respuestas utilizando las perífrasis de inicio de acción. 
 
1. ¿Por qué te ha dado por estudiar español? 

…………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………  

2. ¿Qué es lo primero que te pones a hacer cuando vuelves a casa? 
…………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………  

3. ¿A qué hora empiezas a trabajar o a estudiar normalmente? 
…………………………………………………………………………………………….……………………
…………………………………………………………………………………………………………………  

4. ¿En qué ocasiones te echas a llorar? ¿y a reír? 
…………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………  

5. ¿Cómo fue la primera vez que te soltaste a hablar español? 
…………………………………………………………………………………………….……………………
………………………………………………………………………………………………………………….  

6. ¿Te ha dado por hacer algo últimamente? ¿Qué? 
…………………………………………………………………………….……………………………………
………………………………………………………………………………………………………………….  

7. ¿En qué situaciones te lías a hacer algo? 
……………………………………………………………………….…………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………….  

8. ¿Te has metido a hacer algo alguna vez en tu vida sin mucho éxito? ¿Qué? 
………………………………………………………………….………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………….  
 

Aciertos: ..... de 8 
 

 

David Vargas Vargas
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